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Trekking del 
“TOUR della BESSANESE”

IL TOUR DELLA “BESSANESE” E’ UN TREKKING DI ALTA
MONTAGNA CHE PERCORRE VALLATE SELVAGGE

26-27-28   LUGLIO   2025
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I N F O  &  P R E N O T A Z I O N I

PROGRAMMA
Sabato 26/07

Ore 8.00 - Partenza da Torino
Ore 9:30 - Ritrovo a Pian della Mussa - Balme (TO) 1.820m
Ore 10:00 -  Inizio tappa - Pra Catinat - Rifugio Cibrario

Difficolta EE (11.5km - 1340D+  540 D-)
Tempo circa 7h

Ore 18.00 - Previsto arrivo al Rifugio Cibrario 2.620m
Ore 19.30 - Cena e pernottamento

Domenica 27/07
Ore 07:30 - Colazione in rifugio
Ore 08:00 - Inizio tappa - Rifugio Cibtrario - Rifugio d’Averole

Difficolta EE (14.5km - 743 D+ 1180 D-)
Tempo circa 8h

Ore 17.00 - Previsto arrivo al Rifugio d’Averole 2.185m
Ore 19.30 - Cena e pernottamento

Lunedì 28/07
Ore 07:30 - Colazione in rifugio
Ore 08:00 - Inizio tappa - Rifugio d’Averole - Pian della Mussa

Difficolta EE (10.5km - 1015D+ 1390 D-)
Tempo circa 5h

Ore 14.00 - Previsto arrivo al Pian della Mussa 1.820m
Ore 14.30 - FINE del TREKKING
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SISTEMAZIONE in Struttura:
Alloggeremo la prima notte al Rifugio Cibrario e la seconda notte al Rifugio
D’Averole. Alloggeremo in camerate comuni con servizi in condivisione. Obbligatorio
il SACCO LENZUOLO.
Trattamento di mezza pensione (cena, pernottamento e colazione) con opzione di
acquisto sacchetto pranzo da asporto.

QUOTA di PARTECIPAZIONE per 3gg (minimo 4persone):
2 notti       110 € Soci CAI - 120€ NO CAI (quote INDICATIVE da confermare)
Guida        150€
TOTALE     260€ a persona SOCI CAI - 270€ NO CAI
Parcheggio Pian della Mussa 3gg   15€ (ad auto da confermare)
2 Pranzi da asporto     20€ (opzionale)
Assicurazione Infortuni 9 € (opzionale ma consigliata)

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA con acconto di 80€ entro il 20/03/2025

La quota include:
Due pernottamenti con trattamento di mezza pensione
Accompagnamento e assistenza da parte di Guida Escursionistica per l’intera
durata del trekking

Sono esclusi:
Trasferimenti con mezzi propri a inizio trekking
Pranzi al sacco
Bevande presso i rifugi
Tutto ciò non espressamente indicato
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TERMINI & CONDIZIONI

Trekking lungo il TOUR della BESSANESE

Attrezzatura necessaria:
normale abbigliamento da escursionismo adatto alla stagione per i 3gg.
Scarponcini da Trekking (no scarpe basse)
Ramponcini o Ramponi
zaino da almeno 35l/40l
guscio antipioggia e piumino 100g
Sacco Lenzuolo obbligatorio per pernottamento in rifugio (possibilità di
acquisto)
Bastoncini da trekking consigliati (possibilità di prestito)

Data l’itinerario di Alta Montagna si richiede Buona preparazione fisica,
assenza di vertigini, buona capacità di muoversi su terreno di montagna.
Si richiede il rispetto delle date e degli orari di prenotazione per garantire alla
guida un ottimale svolgimento dell'escursione
Le escursioni possono subire variazioni o essere annullate qualora non sussistano
le condizioni di sicurezza per lo svolgimento. La decisione in merito spetta
insindacabilmente ed esclusivamente alla Guida
 Saranno ritenute valide le iscrizioni pervenute con versamento caparra di 80€
entro il 30/03/2024. Le iscrizioni pervenute successivamente potrebbero non
essere prese in considerazione.
In caso di disdetta l’eventuale caparra di iscrizione verrà trattenuta. 
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Tutto il materiale video/fotografico prodotto
durante l’escursione può essere condiviso con
i partecipanti e pubblicato sui vari mezzi
social (facebook, instagram, sito
internet,ecc) a meno di una richiesta
contraria scritta
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